Mis retos durante
las festividades

Reuniones

Saludar/abrazar familiares y amigos

Lidiar con ruido y multitudes

Usar ropa formal

Pasar el rato con otros ninos

Comidas festivas

Sentarme al lado de desconocidos

Que no me guste la comida

Fiestas y eventos en la escuela

Unirme a grupos de nifos

Que no me gusten los refrigerios

Tener que esperar por los
refrigerios/recibir solo uno
de cada uno

Intercambio de regalos

Esperar para abrir los regalos

Decir gracias
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Nombre:

Fecha:

Responder las preguntas que hacen los adultos

Conocer nuevas personas
y conversar con ellas

No tener nada que hacer y sentirme inquieto

Estar sentado en la mesa por mucho tiempo

Entablar conversacion

Lidiar con el ruido y el desorden
Hablar con las familias de otros ninos

Sentarme quieto sin hablar durante
espectaculos y asambleas

No gustarme lo que me regalan

Querer jugar con los regalos de otros nifos



Mis retos durante
las festividades

Mis retos Lo que suele suceder
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Nombre:

Fecha:

Lo que puedo hacer en su lugar
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