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Cantar canciones religiosas, comer pizza, ver béisbol con mi familia

Arturo Díaz

555-5555

Arturo@email.com

Puedo tener problemas para quedarme 
sentado durante el servicio religioso. 

Permitirme ingresar a la mitad del servicio. 
Asignar un área donde pueda atender 
mientras estoy parado o caminando. 

A veces digo cosas en voz alta cuando se 
supone que debemos estar en silencio 
reflexionando. 

Corregirme con amabilidad. No 
avergonzarme por mi comportamiento. Dar 
un tiempo específico para que los niños 
compartan y puedan sentirse incluidos. 

Puedo tener problemas para poner atención 
durante largos periodos de tiempo.

Permitir que lleve un objeto antiestrés 
silencioso que me ayude a concentrarme y 
poder participar por un tiempo más largo. 

Andrés
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